


糖
   
A
  

父亲为什么会把我逼到蒙娜丽莎面前，并且给我听交响乐？我想这是那
种叫做命运的东西。到了 27 岁，我才敢向他提起这个问题（以前我甚至怕提
到这个女人的名字）。他说肖邦是好东西，当我号啕大哭，他就是要把我一
个人关在屋子里听肖邦。那时周围没有人家像我们一样拥有唱机和电视机，
那时肉、布、油等物品还在实行配给制，那时周围有很多邻居还靠到菜场拣
菜叶过生活，而我们是这幢楼里唯一的知识分子家庭，父亲认为我应该感到
幸运。
父亲说他根本想不到我会怕那幅挂在墙上的复制品，他说你为什么不看
挂在旁边的世界地图、中国地图，或者我的图纸，你为什么要看那幅画像？
最后他说那么，你为什么会那么怕她？
很多人问过我这个问题，问多一次，我的恐惧就减少一次。我没有办法
回答这个问题。就像我不明白在我那么小，几乎还不怎么会说话的时候，我
的父亲为什么用这么一种方式来对付我的哭泣。
因为太害怕，其实到现在我都没仔细看过这个女人，然而有关童年的记
忆，最清晰的，就只有这个女人的画像。
长大一点的时候，我开始确定：她的眼睛，就像一场正在发生的车祸；
她的鼻子，是黑暗发出的一道命令，是黑暗里笔直的梯子；她的嘴角，是灾
难的漩涡；这个女人几乎没有骨头，除了她的眉骨，她光秃秃的眉骨，是无
所不在的嘲讽；她的衣服，是一个能把我拐走的大伞，还有她的腮，她的手
指，毫无疑问像腐烂尸体的一部分。
这个女人极危险，而我曾是如此靠近这危险，似乎我什么都不怕，就怕
看见她。在历史课上，在这幅画像的幻灯片面前，我曾持续惊叫，喉咙发紧，
因此被老师当成坏学生罚站，接着被叫到教导处训话，并被追问是否看过黄
色手抄本《少女之心》。
从那时起，我开始恨画她的那个人，我恨所有自称自己是“知识分子”
的人，这种恨就是恨，当我敞开我的心扉，这痉挛着的愤怒便跳动在我的血
液里，我把这种感受命名为“恨”。
对于这幅画像毫无疑问的惊恐，带走了我对父母所有的亲密，并使我过
早确定了这个世界是不可知的。
渐渐的，我找到了对付这种恐惧的力量，那就是月亮，月光；或者像月
光一样的光线；像月光一样的眼睛、嘴唇；或者像月光一样的男人的背。
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下雨的时候常会想起玲子。玲子对我说过有一首诗里写着：春天总是要
下雨，那是大地和天空在做爱。对此我们都曾迷惑。那时我们常常会被一些
小问题纠缠，例如病菌，例如恐高症，例如“爱情是抽第三根烟时的想象”。
玲子是我高中时的同桌，她长得像一张白纸，她的苍白是一种状态，一种出
神的状态。
我记得很清楚，那时我把所有的人分为做过爱的人和没有做过爱的人，



那时我是个爱吃巧克力的女孩，郁郁寡欢，成绩不好，我收集各种糖果纸，
用糖果纸和放针药的盒子做太阳眼镜。
高二第一学期开学不久，玲子的头发开始变得这里短一截那里多一块
的，她的脸上经常会有被指甲抓伤的痕迹。她本来是个极安静的女孩，那时
她的安静变成了古怪。后来，玲子告诉我她可以确定班上有个男生在注意她，
并且目光“炽热”。我记得她当时对我用了“炽热”这个词。她说他炽热的
目光没完没了地围绕着她，这让她满脑子私心杂念。她说她是决不可以为读
书以外的事分心的。玲子认为他看她是因为她漂亮，玲子认为自己很漂亮，
玲子认为自己的漂亮是一种问题，她为此羞耻。所以玲子开始把自己搞得很
难看。她以为这样事情就可以朝好的方向发展。她认定她丑了就不会有人再
看她了，没有人看她了，她就可以好好念书了。玲子说她是必须要好好念书
的。
在那整整一个学期里，玲子千奇百怪地变换着她的样子。很多同学为此
费解，并且不再接近她。我并不觉着原来的玲子有多漂亮，我理解她，我想
她只是太紧张，我们所在的学校是重点中学，这种学校的孩子是很容易发疯
的。
但我不知道该怎么帮她。她是那种平面的、静止的、刀枪不入的。
有一天，玲子没来上学。那个位子从此就一直空在那里。听说她有暴力
倾向，她被父母用绳子绑去了精神病医院。
大家说“玲子疯了”。我开始拼命吃巧克力。我一紧张就需要巧克力的
毛病从那时起一直延续到 11 年后的今天，我因此有了严重的血糖问题。
我曾偷偷跑去精神病院看她，我穿着红色的滑雪衣在星期六的下午钻进
医院的铁丝网。我想其实我是可以从大门进去的。我在冬天给玲子带去她最
爱吃的娃娃雪糕，香草橄榄和杏话梅。我不停地吃着巧克力，她吃着娃娃雪
糕和香草橄榄。病房的其他病人都是大人。基本上都是我在说话，不管我说
什么，只要一个话题结束玲子就会笑，那是真正的银铃般的笑声。
玲子是说过些什么的，玲子不断重复“在医院里吃药人吃得这么胖人吃
得这么胖。”
后来听说玲子出院了，她的家长请求老师通知大家谁也不准去看望她。
一个雨天的下午，玲子的死讯传到学校。据说有一个男生在某个下午乘
她父母不在时拿着一束鲜花去看她。那个时候上海是很少有人买鲜花的。当
天夜里，玲子在自家的洗手间切腕自杀。据说她是站着死的。
这一骇人听闻的事件使我迅速地滑入“问题少女”的泥潭。我开始不相
信所有人的话，除了吃进嘴里的东西，我觉得没什么是可以相信的。
当我不相信一切，我就完了，而我在 16 岁时就他妈的完了。奇怪的日子
到来了。我的声音由于激动而变得越来越沙哑。对着镜子或桌子随时随地玩
着自己的身体，我并不是想了解，我只是想自己跟自己玩。
朝镜子里看一下自己，我就看到了我陌生的欲望。我的器官向冰冷的桌
角秘密靠近，我第一次明白我的“快乐”也是我不可以控制的。
我残酷的青春由此开始。玲子那特有的银铃般的笑声从那个冬天起就一
直飘荡在我身后，它逼我走入无边无际的黑暗，永不回头。
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玲子自杀的那个学期我退了学。我被介绍到一个穴头那里，顺利地开始
了我短暂的“小歌星走穴”生涯。我爱唱歌，那可以舒展我自己。我穿着可
笑的台湾 80 年代的服装站在舞台上故作感伤，那时我喜欢把眉毛画得又宽又
浓，那时我喜欢苏芮、娃娃。
我们团里有一个伴舞的男孩比我还小，我们很要好，常在一起抽“凤凰”
牌香烟。他叫小虫，可他什么都大，一点都不像小虫。有一次我们去西宁演
出，小虫显得特别激动，走路都踩着他特有的像在作广播体操似的舞步。小
虫从小在西宁长大，他喜欢西北的黎明，他说西北的黎明饱含着光明。
在去西宁的火车上小虫跟我讲他的朋友白脸：体育老师在打我们，我们
的教室是矮平房，白脸是突然从教室的房顶上跳下来的，他跳到体育老师面
前给了他一记耳光。大家都笑了。老师拿他没办法，很多人都怕他，他不是
我们学校的，但他很出名。当时我没认出他是谁，我只知道他叫白脸。我爸
妈都是文化大革命从上海去西北的，虽然我在西北出生，但我是外地孩子在
西北，所以常被人打，有一次我被堵在铁道上，有人向我要钱，我没有钱，
我知道我又得挨打了。西北的孩子和上海的孩子很不一样，他们经常打来打
去，我们班有个孩子老被欺负，有一天一个最狠的学生当着大家的面把一个
孩子的裤子脱了，放学的时候这个被欺负的孩子拿一个墨水瓶向欺负他的孩
子砸去，就这么一下就把那孩子砸死了。扔墨水瓶？这种事我们都干过。可
是谁也不知道死是这么容易，所以我真的怕西北的孩子。这天，在我就要被
打的时候，突然有一帮人过来把堵我的人教训了一通。听说白脸关照过我们
年级里的“老大”保护我，我才知道原来白脸是我童年的朋友，我们小时候
经常在一起打弹子。我去找他，我们又开始一起玩。白脸有五个姐姐，他妈
死得很早，他是被宠坏的。但他对朋友极有感情，两肋插刀，他有很多女人，
他搞过我们那儿“老碴子”的妹妹，搞了人家又丢掉人家。他还坚持为我找
女人，带女人约我在林子里见面，可我那时多小啊！
我见到了白脸。他长的确实很白，出乎我的意料，他很好看，大双眼皮，
眼睛很黑，目光空洞，平头，头发微卷，头发很黑，我发现他的脚非常小。
他请我和小虫去舞厅跳舞。那时没有迪斯科，那时只有交谊舞厅，舞厅里什
么年纪的人都有。西北的舞厅很乱，经常为了争舞伴而发生打架事件，这对
我们这些上海人来说是很新鲜的事。
那天白脸身边有个女孩，长得有点古典美，看上去比我还小。白脸当着
我们的面对小虫说他要求交换舞伴。我不喜欢他的这种做法。我想如果他想
和我跳舞，他可以好好的过来请我。我当时认为这是上海人和西北人的区别。
但是小虫很开心地答应了，我想我得给他一点“面子”。我和白脸跳舞的时
候放的是《友谊地久天长》，所有的人都一本正经地跳着舞，包括白脸，这
让我觉得很怪，一直想笑。
在我们第二场演出后的第二天，白脸来请我单独和他去跳舞。我说你为
什么要请我去跳舞？可能是我当时的语气不太好，因为那天我心情不好，团
里的大人们为分钱的事一直在吵。也可能是我这句话本身引起了白脸的什么
误会。总之他生气了。他看着我说为什么我不可以请你去跳舞？我说我没说
你不可以，我只是问你为什么？他说你去不去？我说你有病吧？哪有这样说
话的！他说你去不去？白脸的口气始终是没什么感情，音量不大不小的。我
说不去！
白脸来的时候我正靠在招待所的床上看诗集《城市人》，当我说“不去！”



时，这本书被我从床上甩了出去。接着我就闪电般地挨了白脸的那一刀。我
没看到他从什么地方拿出的刀，我没看到他的刀朝我伸过来，我也没有看到
他拿刀的手放回何处。我只看到他拿着刀站在我面前，面孔苍白，好像有点
抽筋，有趣的是他并没有看着我，而是看着窗外。
他划了我，我浑身发冷，身体脱离地球的感觉在疼痛中瞬间降临，我全
部的精神在为之振奋。后背一阵阵发麻，大脑一片空白，眼泪莫名其妙地流
下来。我开始发抖，这和我读到某首诗、唱到某首歌、听到某个故事时的感
动有点类似，但要强烈和迅速得多。
白脸继续问我你去不去？他还是不看我。我说去哪里？他说去跳舞。我
说好吧，你等我去洗手间把血擦掉。
我重新出现在白脸面前，当他抬头看我，我手中的刀朝他的小腹直刺了
过去。我的刀刺进去之后没有拔出来。这刀是我爸给我的，是把新疆刀。我
不知道我爸为什么会给我这把刀，这就像我爸会答应我退学一样奇怪，要知
道我爸可是知识分子。
白脸一动不动站在我面前，我们两个就这样站着看对方，他空洞的目光
令我迷惑，我突然虚弱得想倒下，我彻底飞了，飞走了。大人们过来了。两
把刀，两个流血的人。小虫也来了，他和白脸一样站在那儿看我。不知是谁
报了警，我被关了起来。西北的警察很猛。我想白脸是当地人，我这次完了。
每天早上我得和别的犯人一起到院子里对着“坦白从宽抗拒从严”的大标语
双手挂在背部蹲一会儿。牢房里有很多气势澎湃的怪异标语，都是用什么尖
锐的东西刻上去的。我不和任何人说话，我不和别人说话是因为我害怕。当
一切已被铸成事实，我实在无事可干，我不停地看我的腿，那个时候我确定
了自己有一双美腿。
小虫来看我。他问我刀捅进去的时候是什么感觉？我想了想什么也没
说。其实我认为那就跟捅了一个棉被的感觉一样。小虫说你后悔吗？我说我
不知道自己干了什么，我也不知道我为什么会给他一刀，我只是非这么干不
可，我没想过我几乎杀了个人，我愿意接受惩罚。可是这里太脏了！到处都
是屎尿，外面真好，哪怕饿肚子都好。小虫说你别哭，别哭，你不会有事的，
我去找过白脸了，他愿意帮你，你很快就会出来。
在回上海的火车上，我第一次感觉自己像一只自由的小鸟，离开那里真
好！我有一种“一切有趣的事情就要开始”的感觉。我长时间地看着车窗外，
茫茫无尽的旷野是我的感觉，没有树叶的树枝是我的思维。而夜晚的时候，
火车在夜晚里穿梭，我爱那种声音，我在我的小本子上写下了“我愿意用我
的飞翔来展示我的翅膀”。
我突然开始喜欢白脸，我想我是在喜欢他，他的脸在那里闪闪发光，我
被好奇之心充满。可能是因为白脸身上有一种我绝对没有的什么在吸引着
我，可能是因为他首次给了我“彻底飞走了”的感觉。我开始给他写信，不
过这些信从未寄出去过。后来我有了赛宁，就再也不想白脸了。
听小虫说白脸后来因盗墓罪被判了十几年刑，最后他被减刑，现在他自
己在西北开了个小店。
十年后的那个下午我在家里烧信，这些往事又被我重新找了出来，触摸
着右手臂上那条快乐的小伤疤，我重新回味起我的那把刀捅进去的感觉，就
像体会着无边的空虚。我反应不过来这事是我干过的。而那些信，闻起来就
像青春的味道。



   
D
   

19 岁之前，我喜欢我高中的同学苹果，我还喜欢白脸，在想他们的时候
我开始写诗歌。在这之前我看过《恶之花》，看过徐星，看过陈先发。
有时候我很喜欢我的诗歌，有时候我觉得我的诗歌什么也不是，我想我
得有些故事，我想我必须得有些故事。
在那个寒冷的黄昏，小虫叫我陪他去一个女孩家，我们又慌张，又兴奋，
因为那女孩怀孕了。女孩不在家，我们俩蹲在大楼外抽香烟，我拿出我的诗
歌，我读给小虫听，最后我说小虫你说这算不算诗歌？
小虫给了我五块钱买下了我的诗歌，他说我全买下来了，将来我会发财。
你会是个革命诗人，或者作家，或者在一场战斗中壮烈牺牲，总之你现在的
诗会很有价值。
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他脱掉了他的鞋子，他穿着一双雪白的白袜子。我脱掉了我的塑料凉鞋，
我没有穿袜子。红色的地毯，红色的丝绒，红颜色在他房间里，我坐在那里
看他的房间，我说你的房间真好看。他的厚嘴唇是突然到达我的胸部的，这
是第一个吻我胸的男人。他带来这个画面，这个画面非常刺激我。当我把手
放在他的头发上时，他迅速解开我的衣服，他温润的嘴唇吻着我的心跳，这
让我有一种感动，我抚摸着他的头发，他的头发真美！
当他突然把我拉向他的身体，我突然有了一种冷冷的感觉。他对我的脖
子有特殊的兴趣，我觉着他可能会拧断我的脖子。当我的衣服还没有完全被
脱去，他的器官就一下子冲进了我的身体。我很痛。就这么一下，他就冲进
了我的身体。我一动不动，痛直接窜向心脏，我痛呆了，没法动。他的发尖
分为两部分坠在我左右晃动，这让我感觉有两个他同时在我身上运动，这两
个他的头发在我身体左右晃动。非常非常长的时间，他妈的，我渐渐地找不
到我的身体了。他再也没有吻我的胸，这让我失望，他发出的最后一声叫喊
让我觉得很滑稽。
接下来，他的身体第一次完全贴近我，他吻我，他说你是我的第一个中
国女孩。这是这个混蛋第一次吻我的嘴唇。然后他对我笑，厚嘴唇往上翘着，
眼中闪着甜蜜。现在，他又恢复了这张脸，这张脸是我在酒吧认识的，这张
脸和他干我时的那张脸完全不是一回事。
我说你在说什么狗屁话！那你以前都跟什么女人睡觉？
他说我在英国长大。
我说你是我的第一个男人。你强暴了我。我睁着眼，看着你强暴了我，
你迅速得甚至连自己的衣服都没脱。
他不再笑了。他完全地抱住我，他带着他的长发停留在我胸前，一动不
动。唱机里的男人一直在唱歌，那声音像是一种我的皮肤从没遇到过的抚摸。
简单的节奏不停地在循环向前，这个世界在这音乐里变成了平面，我一点也
搞不懂他在唱什么，但那键盘像一个吸血鬼，不停地把我的情感吸走。



他说这是我最喜欢的乐队。
我说我要去洗手间，我被你弄得乱七八糟的。
我坐在马桶上，我不知道我在那上面坐了多久，我感觉着我严重受伤的
器官，我看见倾斜的镜子里有一张极丑陋的脸，我从没像现在这般自卑。
当时唱机里正放着 THE DOORS。我蒙昧的初夜却似乎和暴力有关，这违
背了我多年的性幻想。我不敢看这个男人的器官，我喜欢他的皮肤，他的嘴
唇非常软，他的舌头给我带来幻想。我看不懂这个男人脸上奇怪的兴奋，我
无法找到我想象的需要，他怀抱里的我像一只一声不吭的苦恼的猫。
我 19 岁，他用疼痛埋葬了我，覆盖我的是一种陌生的物质，唐突而逼真。
从我身体里流出的我什么也不是。我用热水安慰着身体，迷糊的镜中反映出
一张迷糊的脸，他是个陌生人，我们在酒吧相识，我熟悉他眼中的波涛，我
不知道他是谁。
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那是间滥得让人伤心的酒吧，灯光是亮亮的黄颜色，所以可以看到它有
多么的滥。我坐在吧台上，像一轮空虚而明亮的月亮，这是我第一次坐在吧
台上，我有点紧张，有时会东张西望，好像在等什么人的样子。我并不知道
这就是那种叫酒吧的地方。我刚刚离开上海来到这个南方的小城，当时上海
还没有酒吧。整个城市只有街边的几个小咖啡馆，那些酒店里可能有酒吧，
但我从没进去过。
当时外面下着极大的雨，唱机里在放什么音乐我忘了。我也不知怎么就
看见了那个大男孩在那里晃来晃去。他面带毫无根据的笑容，穿着一条花裤
子，灯芯绒的，那裤子非常大，像裙子，又确实是裤子。他一个人在酒吧里
晃来晃去，左手拿着一只装威士忌的杯子，右手在那里晃来晃去，他的脚步
向着我坐的方向移动。我看不清他的脸，我一直看他的腿，他穿着一双浅蓝
色运动鞋，那双鞋的鞋底很薄，这使他的脚步看上去很不稳。他穿着一条白
色的短袖大 T恤。他有一头光滑笔直的长发，发尖在他上半身的三分之一处
颤动，他的脸很苍白，我完全看不清他的脸，但我确定他面带笑容，我看不
清他是否在看我。
我继续吃我的冰淇淋。过了一会儿，在我的右侧出现了一只拿着酒杯的
男人的手，那是一只大手，每一块指尖都很结实，一看就知道他有啃指甲的
习惯。我也有啃指甲的习惯。他的发尖坠到了我的眼前，我闻到了他头发的
清香，我抬头看他。
我发誓那是一张天使般的脸。
他眼中赤裸的天真令我迷惑。从此我再也无法把自己的目光从那一刻的
那张脸上移开，我甚至认为我之所以活到今天，是因为我相信那张脸，就是
相信那张脸。
他长着一张常年被雨淋的脸，我爱着他的黑眼睛，我爱着我的黑眼睛。
他携带着奇怪的笑容。后来我知道那是因为当时他正在抽草。
那种单纯的感觉是渐渐到来的。他开始在我身边喋喋不休地谈论起各种
牌子的冰淇淋（当时我正在吃一份不知什么牌子的香草冰淇淋），他告诉我
他喜欢吃巧克力，他妈说过命苦的孩子喜欢吃甜食。他因喜欢吃甜食而预感
自己将在 30 岁后发胖，40 岁时谢顶。



我觉着这个自说自话的叫赛宁的似乎对我很感兴趣，他身上有很多颜
色，每种颜色都让我开心。在他那缺乏联贯性的谈话中我知道他弹吉他，他
想有自己的乐队，他向往那种有舞台的酒吧。
我一脸崇拜地问他中国哪里有那种地方？他说他还不知道但他一定会找
到。我爱着他的黑眼睛，那双天真的让人心疼的眼睛，大大的，满含水分。
当时我莫名其妙地预感到快速地活着英年早逝留下漂亮的尸体是他的一种命
运，这预感立刻让我进入了生命中从未有过的突如其来的兴奋之中。
我说跟我说说你的故事好吗？
他说你很想搞清楚生活是怎么回事吗？我把我的故事都告诉你你就跟我
回家好吗？
他的眼睛让我明白他是什么意思，这是第一个向我求欢的男人，天知道
我为什么立刻就答应了他。我的期待模糊而诗意，我的幻想潜藏着黑暗。
他说我喜欢那种来自破碎家庭的、拼命吃巧克力的、述恋雨天的女孩，
我一直在等那样的女孩。这就是我的故事。
我说天啊！来自破碎家庭的、拼命吃巧克力的，迷恋雨天的女孩，那就
是我啊！
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我似乎应该有些想法，我和男人有了一个很不好的开始，但我好像没什
么想法。所有的一切在我看来只是一件事情，包括那直窜心脏的痛、那些发
烫的被撕裂的伤口，就像其它那些必须会发生的事情一样。
我回到了上海。我还是每天听崔健唱歌，把娃娃雪糕和巧克力当饭吃。
上海开始出现一些漂亮的小超市，逛超市是一种娱乐，这使我的生活丰富了
一些。
一个多月后我再次来到那个城市，我找到赛宁时他正在睡觉。
他穿着一套灰色的有帽子的睡衣来开门。他的嘴唇看上去很干燥，他冷
漠的表情在我看来很美。我相信这种美与我有关，所以我说他美。
我说我又来了，我来找你。他为自己冲了杯咖啡，他说别介意，我刚睡
醒的时候说不出什么话。我说我没搞清楚我和你之间是什么感觉，或者是我
忘了，所以我们再来一次好吗？
他没有抬头看我，他说你头发剪了。我说我只剪了一点点。他说本来你
的头发比我的长，现在我们差不多长。我说我饿了，想吃东西。他说你是想
和我做，还是想吃东西？我说我都要，但是我怕痛。他说好吧，我先给你炒
饭好吗？我炒的饭好吃极了。
他给我炒了饭，饭里有很多东西，甚至有苹果。他坚持要喂我吃饭，这
么近地看他的眼睛，他温润的睫毛上上下下，我的身体居然湿润起来，我很
想摸他的眼睛，但是我不敢。他知道我在看他，但是他不看我，他喂我的速
度越来越快，我开始透不过气来，眼泪莫名其妙地流下来，他好像很爱我的
眼泪，他开始吻我的眼泪，他的手指到达我胸部，我叫了出来，这是我的第
一声叫喊，这叫喊让我自己有些慌张。
他跪在我面前，他开始抚摸我，当他开始吻我，我被这个动作吓着了。
我听见各种液体混合的声音，这声音让我认为这个男人爱我。我把这暧昧的
感受命名为“爱”。我扮演着一个我并不了解的角色，爱的感觉一阵一阵到



来一阵一阵退去，直到我的身体开始疲倦，而我疲倦的时候他总会立刻知道。
我非常喜欢他这样和我做爱。我想这是做爱。那以后我们随时随地这样
做爱，我想我的身体只喜欢他的嘴唇，我只要这个。
他有时会弹吉他、拉小提琴给我听。我总是费力地想搞懂他的音乐是怎
么回事。他说你的脑袋里装了太多大便，你得洗干净你的脑子，音乐不需要
去搞懂，音乐离身体最近。
我搬出了父亲朋友的家，我自己租了个小公寓，我第一次为自己决定怎
样的房子，怎样的装饰，我写信告诉父亲我离不开这个人，我想随时可以看
到他，体会他，我说我不知道这算不算恋爱。父亲给我寄来了钱，他告诉我
他已离开了他的单位开始自己做生意。他要我随时做好失恋的准备，并且祝
我幸福。
我买了唱机，我叫赛宁回香港时给我买了一些西方的摇滚唱片，而我本
来以为麦当娜就是摇滚。
赛宁每次去香港都会买很多草回来。我们差不多天天在一起，我喜欢和
他一起躺在床上听音乐，抽草。很快我就爱上了草。我觉得草很纯洁，它是
与神沟通的钥匙，我去感觉它，它就会对我好。它帮我搬开那块一直压着我
耳朵的大石头。通往另一世界的大门在被一点点打开，我的手开始转动，我
们的手指随着音乐在空气里的样子而走动，我们成了空气的领袖，好像那些
音乐都是我们做出来的，这感觉真爽！
当然，草也让我变得很懒。整天就想待在那里听音乐，其它什么也不想
干。有一天赛宁说你知道我为什么这么喜欢你吗？我说为什么？他说因为你
和我一样懒。
有一次我在赛宁家门口听见了他和别人做爱的声音。我搞不清楚那个女
人是在快乐地喊叫，还是在痛苦地喊叫，而赛宁的那种声音更是我从来没有
听到过的。我非常想立刻看到他们在怎么样地做，可我不知该怎么办，所以
我只有跑开，我在马路上狂跑，我跑回家，跑上楼梯，我一进房间就给他打
电话。
电话没人接。我继续打，然后我听见赛宁的声音，我说我都听见了，我
要立刻见到你，否则我会死的，我十分钟后就到。
我努力地奔跑，我跑去赛宁的家。
赛宁没有把门完全打开，他说你等我一下。接着他转身回房，接着他走
出来，他带我下了楼，然后我们上了的士。
赛宁始终不说话，他生气的样子让我害怕。下了车我们来到了他们乐队
排练的地方。这是一间乡下的农民房子。我见到了赛宁的好朋友三毛，三毛
说你就是那个想搞懂生活是怎么回事的女孩吗？我说这是谁说的？他说这是
赛宁说的。我说赛宁有很多女人吗？三毛说不是很多。我说为什么男人总会
有几个女朋友？三毛说那是因为他们很容易感到无聊。
我转身对赛宁说赛宁我就是要和你在一起的。三毛走了出去。赛宁说我
们现在不是在一起吗？我说我要知道你的秘密，让你的秘密变成我的秘密，
我要知道你的全部，我要看你和别的女人做爱，我要知道你所有的样子，我
要成为那种什么都知道的女人。
赛宁开始笑，他说你只有 18 岁，你是女孩子，你是容易碎掉的玻璃，漂
亮的玻璃，傻傻的玻璃，你是玻璃娃娃，有时我特别想把芭比娃娃的衣服搞
到你身上，还有那种粉红色的塑料凉鞋，可我知道我要的不是娃娃。



我想了一回儿说赛宁你那样想我对我不公平，因为我是人，我有感情。
我也想过了，无论你要什么我都会给你，你只比我大两岁，你在国外长大，
也许你比我先进，但你起码应该给我机会。
赛宁看着我，一动不动地看着我，他这样的看着我，我就哭了。
赛宁说你是那种除了哭，就什么也不会的人。我说我也要那样的做爱，
我要你完全是你自己，我要和你完全在一起，在一起，真的在一起。我边说
边脱自己的衣服，我不知道该如何开始，衣服很快就脱掉了，接下来我不知
道该怎么办，所以我就哭得更厉害。
我坐在地上越哭越伤心。赛宁完全不理我。黄昏的时候我们回到赛宁的
家，我们一起抽草，听音乐。赛宁为我翻译 THE DOORS 的歌词：女孩你要爱
你的男人，拉着你母亲的手，让她懂得你的想法，在暴风雨中行进，进入这
个房子建造的过程，进入这个转动的世界，就像一个演员登上舞台，有个杀
手也在，就像女人的祈祷。
JIM  MORRISON，他的灵魂与我混合，给我速度，让我跟随。
那天我们没有做爱，他一直抱着我，随着音乐我们旋转到了各自的梦里，
醒来之后感觉很好。
这个男人从不对我说他的故事。他经常会突然出现在我面前，他开始用
各种方法和我做爱，他对我说如果你想叫，就叫出来，叫出来我们都会很舒
服。他说我很适合他的身体。他说他已习惯了嘴里时刻停留着我的味道，他
还说带着我的味道吃腰果是种享受。
这个男人似乎是我期待已久的，他令我兴奋，他能够令我在他面前赤裸，
与他亲密，却无法令我从容，令我温馨，令我性感。
我说赛宁什么是高潮？
赛宁说你经历了就会知道。
我认为这个男人要的是风情，而我是最差的，可我该怎么办呢？
赛宁和三毛组建了自己的乐队，我瞪大着眼睛跟着他们四处走。
那时很少有摇滚音乐会，他们经常为一些蹩脚演唱会做暖场，他们曾被
哄下舞台，但他们不在乎。赛宁说他迷恋现场，无论哪种现场，只要可以演
出他就会答应。只要有得玩就行了。那时我并不清楚他们的音乐是怎么回事，
我只是觉着赛宁他们挺悲壮的，那时我喜欢悲壮的感觉。
我每天打电话给赛宁，我总是渴望和他单独约会，我千方百计讨他欢心。
可他对我毫不领情，他搞得我虚虚实实反反复复。他随时随地地玩弄着我的
身体，他那充满想像力的爱抚让我成了一个毫无想像力的人，仿佛他那自私
而又耐人寻味的器官令我在鬼魂的世界里迷了路。
他有时也会突然关心我，他会为我送来我爱吃的早餐，他会为我小心翼
翼地挑选服饰，他知道我喜欢吃草莓，在买不到草莓的季节里，他会突然为
我捧来一个草莓大蛋糕，他会把蛋糕上那些漂亮的草莓一片片送到我嘴里，
要知道从来没有男人对我这样过。
有一次他弹琴唱歌给我听，我在他的床上跳来跳去，他看着我说小兔兔
告诉我你最想要的无论是什么我都会给你。我说我要你是我的男朋友我要那
种叫爱情的东西。他一脸阴沉的说只有女孩子才交男朋友，女人交的应该是
另一种东西。
我哭了，仿佛又回到未成年期，只是给我零用钱的父母在此时换上了赛
宁。他突然温柔起来，他过来抱我，他舔着我脸上的眼泪，他甜蜜得像一块



巧克力，他用极轻的声音安慰我宝贝别哭千万别哭，你应该笑你的笑很灿烂
的。他说爱有很多种，如果你只想要一种，你永远都会失望的。
我说赛宁你说过没有做过爱的女人是青苹果，做过爱的是红苹果，做太
多爱的是被虫蛀过的苹果但那能给你一种残缺美。我现在认为你是个混蛋！
我不要做你的什么苹果，如果你不爱我，我再也不想见到你，我是说真的。
赛宁想了想说好吧你走吧！我不想你爱我，更不想这么快，你走吧，我
想我不爱你。
这个混蛋就这么把我给赶走了，他是强盗，把时间和生命从我体内抽走，
毫不客气。
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我们分开的几个月以后，一个平常的晚上，我看到这个我始终看不懂的
男人突然出现在我门外，他迅速地拥我入怀，他说宝贝你瘦了很多。
就这么一句话我就浑身发软了。
那个时候，这个城市是中国最富有的，有很多富有的人，也有各种各样
讨生活的人。这里总是如此潮湿而闷热，街上总有那么多失魂落魄的人。我
们手拉手走到某条大街上，手拉着手像一对伤心的朋友。
我们来到了那家酒吧，在我为自己点了一杯可乐后他说你别老喝可乐，
女人应该喝喝酒。
我终于知道了他的故事。他的童年倍受恫吓，他的父母是那个年代的“艺
术政治犯”，他母亲最热爱的诗人是叶赛宁。他出生于西北某个劳改农场，
九岁时父母得以平反并且离婚，他随父亲去了英国，现在他刚从英国回来一
年。他父亲固执地想让他成为像帕格尼尼一样的小提琴家。他的第一把小提
琴是父亲用竹竿做的，他童年的琴声是父亲为他哼的。赛宁说我现在老爱故
意跑调的毛病可能就是因为这个。
他们“平反”得很晚，不然早就离婚了，小时候我爸爸走向我时我总是
不知道他是会抱我还是会打我。我爸妈都是疯子，他们都是好人，从我懂事
起到我离开他们独立生活，我碰到的人全是坏人，他们怎么想的我不知道，
总之我们是三个受过太多刺激的人，所以没法在一起生活。
他脸上“可爱的愤怒”让我心疼。我说赛宁你是你自己，无论你是谁，
我都要和你在一起，我不要和你分开，真的。
伯明翰，糟糕的地方，工业城市，街上有很多失魂落魄的人。那是个和
我没什么关系的地方。我情愿喜欢英国的乡村，那里有很多可爱的随处可见
的小酒吧，我有时很想一辈子住在那儿为自己心爱的女人写歌。
当我把手中的小提琴换成吉他，我觉着音乐不再拒绝我了。但是我和父
亲的关系就变得更加恶劣了，他永不停止地干涉我的生活，我们总是吵架，
这是伤心，很伤心。
赛宁变得害羞起来，他的脸上漂流着月光的气息，现在的他如此安静，
甚至有些无助。他低头看着手中的杯子，就像在梦中一样。
给我一个机会，让一切完美。我对你不好，是因为我悲观，现在我再也
不要悲观，你可以让我飞到很远，你可以让我喜怒无常，这是你的力量。
我不停地点着头说是的是的这也是我要对你说的。
我们像两颗珍珠一样坐在酒吧里发光。我们打电话叫来了乐队的朋友。



赛宁说他没想过他也会恋爱，以前他很难会相信一个女人，他本来以为恋爱
可能是中年以后的事。
三毛说你们是天生一对。三毛说那时因为我对赛宁的音乐有着长久的回
吻，并且我们都具有那种惹事生非的气质。
我们拼起了一张大桌子开始大声喧哗彼此吹捧。三毛还拿来了甲壳虫的
唱片在酒吧放。酒吧的食品很难吃，啤酒是热的，女服务员态度生硬直截了
当，赛宁说这像矿工的酒吧他喜欢。
我们的“喜宴”最终由于某个在洗手间门口偷看我的男人被三毛发现而
陷入一场混战中。两帮人把酒吧打了个底朝天，酒吧的老板听之任之。我看
见赛宁一个袖子没有了另一个袖子也没有了，三毛拿着把大铲子站在中间一
动不动，赛宁不知什么时候戴上顶小帽像是火车司机的儿子。
终于，对方有人高叫一声别打了我们都是外省人焉能让当地人看笑话！
混乱顿时结束，赛宁把帽子还给了对方，大家各自赔给酒吧一些钱，最
后我看见他们还互相握了握手。
所谓幸福，就是明知那黎明将至的黑夜中的酒吧已离我很远了很远了，
我却还是回头看了一眼。
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