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	服饰的艺术
	总 序
	第一章 年轻护照
	●师夷长技以“制”夷——面料与服装
	●满园春色关不住
	●相克相济——服装款式间的对比与反差

	第二章 干面女郎
	●方寸之地，异彩纷呈——家居服
	●平淡是真——休闲装
	●潇洒走一回——运动装
	●一夜辉煌—晚礼服
	●一生最爱——婚礼服
	●特别的爱给特别的你——孕妇装
	●看不透的世界——内衣

	第三章 个性之魅
	●切莫误入时髦陷阱
	●岁月如歌——不同年龄段女性的穿着
	●取长补短——如何弥补身材的缺陷
	●无声的自白——各种场合的穿着
	●女为悦己者容——女性吸引男士的装扮

	第四章 一点奢侈
	●说不尽的点点滴滴
	●环小情深——戒指
	●项上的彩虹——项链
	●比翼双飞——耳坠
	●圈住美丽——手镯
	●神来之笔——胸针
	●男士专利——领带夹
	●保养你的首饰

	第五章 饰物流行榜
	●秀发的梦幻——帽子
	●晶莹的天地——眼镜
	●百结 万千变化——丝巾
	●魅力所在——腰带
	●默契的搭挡——手袋
	●第二张脸的面纱——手套
	●腿部时装——丝袜
	●足下世界，领先一步——鞋靴

	第六章 男士风采
	●永远是首席——西装
	●个人形象塑造
	●吸引异性目光



